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План психолого-педагогического сопровождения участников образовательных отношений в 2019-2020 учебном году.
СЕНТЯБРЬ
	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	1.Адаптация 1 классов. 

Диагностика ГОШ (готовность к школьному обучению)

2.Реализация Программы коррекционной работы – выявление учащихся с ОВЗ, организация работы с учащимися категорий «дети с ОВЗ», учащимися «дети с инвалидностью»

3.Адаптация вновь прибывших учащихся 

4.Эмоционально-психологический климат класса 2-4 класс,

5. Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1. Адаптация 5 классов. 
2. .Реализация Программы коррекционной работы – выявление учащихся с ОВЗ, организация работы  с учащимися категорий «дети с ОВЗ», учащимися «дети с инвалидностью»

3.Диагностические мероприятия по выявлению аутоагрессивного поведения, по раннему выявлению употребления ПАВ (постоянно в течение учебного года):

- Эмоционально-психологический климат класса 5-9 класс,

- наблюдение «Индикаторы кризисного состояния» (кл.рук.);

-диагностика аутоагрессивного поведения по методике Цунг (уровень депрессии) 7-9 классы

4.Адаптация вновь прибывших учащихся
5. Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения (уточнение с планом работы кл.рук.)
	1.Адаптация 10-х классов. Наблюдение.
2. Диагностические мероприятия по выявлению аутоагрессивного поведения, по раннему выявлению употребления ПАВ (постоянно, в течение учебного года): 
-Эмоционально-психологический климат класса 10-11 класс,
- наблюдение «Индикаторы кризисного состояния» (кл.рук.);

-диагностика аутоагрессивного поведения по методике Цунг (уровень депрессии
3.Адаптация вновь прибывших учащихся
4. Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения (уточнение с планом работы кл.рук.) 

5. Подготовка к участию в Межрегиональном турнире «Интеллектуальный марафон-2019», командообразование.

	родители учащихся
	1.Сбор письменных разрешений на психолого-педагогическое сопровождение учащихся

2. Индивидуальные консультации по запросу
	1.Сбор письменных разрешений на психолого-педагогическое сопровождение учащихся 
 2. Индивидуальные консультации по запросу
	1. Индивидуальные консультации по запросу

	педагогический коллектив
	1.Семинар с учителями 4-х классов и 5 классов «Психологическая готовность к предметному обучению»
2.Методические рекомендации по работе с учащимися, испытывающими трудности в освоении чтения.
3.Методические консультации по вопросам адаптации учащихся 1, 5, 10 классов; вопросам формирования учебной мотивации по предмету (аттестация учителей)
4.Наблюдение «Индикаторы кризисного состояния учащихся (профилактика АУТО)» 1 раз в четверть Заполняется кл.рук. Уточнение плана работы с классными руководителями по профилактике аутоагрессивного поведения учащихся (классные часы, родительские собрания)

	методическая работа
	1.Организация системного взаимодействия по вопросам профилактики со специалистами муниципального учреждения дополнительного образования «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» (план совместных мероприятий)

2. Подготовка рекомендаций классным руководителями по итогам 
- анализа результатов Социально-психологического тестирования учащихся гимназии (апрель 2019 года),
 - мониторинга родителей учащихся «Уровень удовлетворенности качеством образовательных услуг « (май 2019 года)
3. «О службе медиации» - информация на стенд, реализация проекта с учащейся 11 класса, 9 класса по медиации 


ОКТЯБРЬ 
	
	НОО
	ООО
	СОО

	
	1.Адаптация 1 классов. Углубленная диагностика учащихся с трудностями адаптации.
2.Реализация ПКР НОО:

- выявление учащихся с ОВЗ, организация работы  с учащимися категорий «дети с  ОВЗ», учащимися «дети с инвалидностью»;

 - выявление «группы риска» 2-4 класс,

- организация консультаций со специалистами ТПМПК 

3.Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю)
	Сциально-педагогическое тестирование учащихся 7-11 классов по единой методике РФ по выявлению факторов риска и профилактике вовлечения в противоправные действия

	учащиеся
	
	1. Адаптация 5 классов. Выявление учащихся, испытывающих трудности адаптации, коррекционно-развивающая работа.

2.Выявление и коррекционно-развивающая работа с учащимися, испытывающими трудности обучения и поведения (ПКР ООО)

3.Анкета «Готовность к ГИА (ОГЭ, ЕГЭ)», 9 класс 
4.Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения (уточнение с планом работы кл.рук.)

5. Индивидуальная работа с учащимися по проектам 6.Консультации для участников олимпиад по предметам
	1.Подготовка к участию, участие в Межрегиональном турнире «Интеллектуальный марафон-2018».

2 Анкета «Готовность к ГИА (ОГЭ, ЕГЭ)», 11 класс 

3. Итоги адаптации учащихся 10 классов к новым условиям обучения. 4. Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения (уточнение с планом работы кл.рук.) 5. Индивидуальная работа с учащимися по проектной деятельности

6. Консультации для участников олимпиад по предметам

	родители учащихся
	1.Родительские собрания: 
4 класс «О психологическом сопровождении четвероклассников»;
1 класс – «Влияние уровня психологической  готовности первоклассника к обучению на адаптацию»;
2-4 классы – «Как формировать и сохранять учебную мотивацию у детей»
2. Индивидуальные консультации с родителями учащихся, испытывающих трудности адаптации (1 классы), обучения и поведения (2-4 классы)
	1. Родительские собрания:
«Как поддерживать учебную мотивацию на этапе адаптации к предметному обучению» (5 класс);
6 классы – «Как формировать и сохранять учебную мотивацию у младших подростков»;
7-9 классы –  Разъяснительные мероприятия по проведению Социально-педагогического тестирования, сбор письменных разрешений

2.Консультации с родителями учащихся, испытывающих трудности адаптации (5 классы, вновь прибывшие), обучения и поведения (6-9 классы)
	1.Родительские собрания: 
«Учет профессиональных предпочтений учащихся при формировании и сохранении учебной мотивации»
2. Индивидуальные консультации по запросу.

	Педагогический коллектив
	Методические консультации по вопросам:

-адаптация учащихся 1, 5, 10 классов; 
- формирование учебной мотивации по предмету (аттестация учителей)

	методическая работа
	- разработка и реализация занятий для учащихся «Самоменеджмент» (с учителем английского языка Кривощековым А.Ф.);
-разработка и реализация диагностических мероприятий по профориентации в рамках предмета «Технология» (с учителем  Федорова О.М.);
- разработка памяток для родительских собраний;
- отчет по психолого-педагогическому сопровождению за 1 четверть, уточнение плана работы


НОЯБРЬ

	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	1.Профилактика дезадаптации первоклассников, диагностика мотивации учения, самочувствия, уровня тревожности – проективная методика «В школе»
2. Коррекционно-развивающая работа с учащимися с особыми образовательными потребностями (ООП), с испытывающими временные трудности в адаптации, занятия «Хочу быть успешным»
3. Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1. Разъяснительные мероприятия по проведению Социально-педагогического тестирования учащихся от 13 лет, сбор письменных согласий от родителей учащихся
2. Проведение Социально-педагогического тестирования учащихся от 13 лет, разъяснение результатов (индивидуальные и групповые консультации) 

3. Индивидуальная работа с учащимися по проектам
	1. Разъяснительные мероприятия по проведению Социально-педагогического тестирования, сбор письменных согласий 
2. Проведение Социально-педагогического тестирования, разъяснение результатов (индивидуальные и групповые консультации) 

3. Индивидуальная работа с учащимися по проектам

	родители учащихся
	1.Анкетирование родителей «Определение уровня адаптации первоклассника»
2.Индивидуальные консультации с родителями учащихся, испытывающих трудности адаптации (1 классы), обучения и поведения (2-4 классы)
	1. Консультации с родителями учащихся, испытывающих трудности адаптации (5 классы, вновь прибывшие), обучения и поведения (6-9 классы)
2.Разъяснительные мероприятия по проведению Социально-педагогического тестирования учащихся от 13 лет, сбор письменных согласий от родителей учащихся
	Индивидуальные консультации по запросу.

	педагогический коллектив
	- Методические консультации классных руководителей по проведению СПтестирования
- Индивидуальные консультации по вопросам формирования учебной мотивации по предмету (для аттестации)

	методическая работа 
	Подготовительные мероприятия для проведения СПтестирования, обработка результатов
 «О службе медиации» - информация на стенд, памятки по медиации для учащихся


ДЕКАБРЬ
	
	НОО
	ООО
	СОО 

	учащиеся
	1.Коррекционно-развивающая работа с учащимися с особыми образовательными потребностями (ООП), с испытывающими временные трудности в адаптации, занятия «Хочу быть успешным»
2. Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1. Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения «Пирамида потребностей – почему мы ссоримся» (8-9 класс)
2. Диагностические мероприятия по профилактике школьной неуспешности, подготовке к ГИА:

- Групповой интеллектуальный тест (ГИТ) субтест «Инструкция» 9класс, 
- ШТУР «Обобщение» 8 класс
	1. Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения «Пирамида потребностей – что важнее?»

2. Диагностические мероприятия по подготовке к ГИА: «Я могу прочесть, понять и выполнить задание»- анализ выполнения субтеста «Инструкция» (ГИТ) и  субтеста  «Обобщение» (ШТУР). 3.Индивидуальная работа с учащимися по проектам

	родители учащихся
	1.Родительское собрание «Как сформировать правильное отношение к отметке и оценке» (2 класс) 

2.Индивидуальные консультации по запросу.
	1.Родительское собрание «Особенности подросткового возраста. Самоидентификация» 7-8 класс с приглашением специалистов центра ППМиСП.
2. Индивидуальные консультации по запросу.
	1.Р.с. «Жить без конфликтов в период профессионального самоопределения и выбора предметов для ГИА(пирамида потребностей)» 9-11класс 

2.Индивидуальные консультации по запросу.

	педагогический коллектив
	Групповые и индивидуальные консультации с учителями (по возрастным и индивидуальным особенностям учащихся, по итогам диагностик, по подготовке к родительским собраниям, по мере необходимости в разрешении актуальных вопросов) 

Наблюдение «Индикаторы кризисного состояния учащихся (профилактика АУТО)» 1 раз в четверть Заполняется кл.рук.

	методическая работа 
	- Обобщение результатов, подготовка протоколов, отчет по итогам СПтестирования;

- отчет по психолого-педагогическому сопровождению за 1 полугодие, уточнение плана работы


ЯНВАРЬ
	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	1.Работа с учащимися «группы риска» 

2.Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1.Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения «Я знаю, что я…»(обучение технике самоподдержки)
2.Консультации по запросу
	1.Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения «Видеть, предвидеть, действовать» (обучение технике самоподдержки)
2.Индивидуальная работа с учащимися по проектам 

3. Консультации по запросу

	родители учащихся
	консультации по запросу
	Консультации по запросу
	Консультации по запросу

	педагогический коллектив
	по плану методической работы ГП

	методическая работа 
	


ФЕВРАЛЬ

	
	НОО
	ООО
	СОО

	все
	Тематическая неделя по психологии «Черное-белое»

	учащиеся
	1.классные часы по улучшению психологического климата в классах
2.индивидуальная работа с учащимися «группы риска»

3.Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1. Диагностика ШТУР (8-класс) 
2. Индивидуальная работа с учащимися «группы риска»

3. консультации по запросу

	1.Индивидуальные диагностики професиональных предпочтений (по запросу) 

2.консультации по запросу


	родители учащихся
	1.Родительское собрание 1-2 класс «Сам и вместе: о формировании самостоятельности в учебной деятельности»
2.Консультации по запросу
	Консультации по запросу
	Консультации по запросу

	педагогический коллектив
	Консультации по запросу

	методическая работа 
	«О службе медиации» - информация на стенд, реализация проектов учащихся по медиации


МАРТ

	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	4 класс «Уровень сформированности личностных УУД, готовности перехода в среднее звено, готовности к предметному обучению» (Ярославская методика) 

Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1.психолого-педагогическое сопровождение при подготовке к ГИА «Школа будущего абитуриента» 2.Консультации по запросу

	1.психолого-педагогическое сопровождение при подготовке к ГИА «Школа будущего абитуриента»
2.консультации по запросу


	родители учащихся
	работа с учащимися «Группы риска» 

консультации по запросу
	1.Р.С. «Особенности поведения одаренных детей» 5-8 класс,
«Психологическая готовность к экзаменам» анкетирование 9 класс 2.Консультации по запросу
	1.Р.с. «Психологическая готовность к экзаменам» анкетирование 2.Консультации по запросу

	педагогический коллектив
	Наблюдение «Индикаторы кризисного состояния учащихся (профилактика АУТО)» 1 раз в четверть Заполняется кл.рук.

	методическая работа 
	- отчет по психолого-педагогическому сопровождению за 3 четверть, уточнение плана работы


АПРЕЛЬ

	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	1.работа с учащимися «группы риска», подготовка материалов на ТПМПК (при необходимости)
2. Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1.Классные часы по профилактике аутоагрессивного поведения «Человек под дождем» 5-8 класс
2.Кл. час «Экзаменационная пора без стресса и ссор», 9 класс. 3.Консультации по запросу
	1.Кл. час «Экзаменационная пора без стресса и ссор»
2. Восьмицветовой тест Люшера (ПК диагностика) индивидуально, 11 класс 

3.Консультации по запросу

	родители учащихся
	работа с родителями учащихся «группы риска»
	1.Р.С.«Экзаменационная пора без стресса и ссор» 9 класс 

2. Консультации по запросу
	1.Р.С.«Экзаменационная пора без стресса и ссор» 11 класс 2.Консультации по запросу

	педагогический коллектив
	подготовка к педсоветам с классными руководителями 1, 5, 9, 11 классов

	методическая работа 
	подготовка к педсоветам «Итоги адаптации 1, 5,10 классы»



МАЙ

	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	1. 4 класс Коррекционно-развивающие занятия с учащимися «Дорога в 5 класс» (по 2 часа) 
2. Работа кружка «Песочные фантазии» (1 раз в неделю в течение года)
	1.Анкета «Готовность к ГИА (ОГЭ, ЕГЭ)», 9 класс
2. Восьмицветовой тест Люшера (ПК диагностика), индивидуально 9 класс
3.Работа с учащимися «группы риска» 

4. Консультации по запросу
	1.Анкета «Готовность к ГИА (ОГЭ, ЕГЭ)»,11 класс
2. Классный час «Адаптация первокурсника»

3.Работа с учащимся «группы риска» 4. Консультации по запросу

	родители учащихся
	1.Р.С.«Что включает в себя психологическая готовность к предметному обучению» (4 класс)
2. Консультации по запросу
	1. Р.С. «Итоги адаптации к предметному обучению»(5 класс);

 «Универсальные учебные действия - залог успешной учебы» 6 класс
2. Работа с родителями учащихся «группы риска»
3.Консультации по запросу
	1.Род.собрание «Адаптация первокурсника»

2.Работа с родителями учащихся «группы риска»
3..Консультации по запросу

	педагогический коллектив
	Наблюдение «Индикаторы кризисного состояния учащихся (профилактика АУТО)» 1 раз в четверть Заполняется классными руководителями

	методическая работа 
	- подготовка к педсовету по 4, 9,11 классам,

-  подготовка отчетов по направлениям


ИЮНЬ

	
	НОО
	ООО
	СОО

	учащиеся
	работа в ДОЛ при гимназии
	сопровождение выпускников, ГИА
	сопровождение выпускников, ЕГЭ

	родители учащихся
	консультации по запросу
	консультации по запросу
	консультации по запросу

	педагогический коллектив
	подведение итогов работы с классными руководителями, составление плана на новый учебный год,
рекомендации по профилактике психоэмоционального выгорания

	методическая работа 
	- отчет по психолого-педагогическому сопровождению за учебный год, составление плана работы на новый учебный год
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Педагог-психолог                          Коробейникова Е.М.

